KARTA PRZEDMIOTU (sylabus)

3 ECTS

Nazwa przedmiotu: ANATOMIA kod ECTS

S/1PIEL-O-ANAT _|

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo Profil: praktyczny

Semestr studiéw: | Sciezka ksztatcenia: -

Forma studiéw: studia stacjonarne/ studia

niestacjonarne Stopien: studia | stopnia

Status przedmiotu: obligatoryjny Jezyk wyktadowy: polski

Grupa zajec: A. Nauki podstawowe Formy weryfikacji osiggnie¢ studenta: egzamin

Forma zaje¢: Sposob realizacji zaje¢:

wyktad sala dydaktyczna

éwiczenia pracownia anatomii cztowieka

Metody dydaktyczne: wyktad z prezentacjg multimedialng, analiza przypadkdw z dyskusja,
praca z wykorzystaniem modeli i planszy anatomicznych.

Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogotem S/INS

75 h 3 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby 2,4 ECTS
prowadzacej zajecia
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 0.6 ECTS
samodzielnej pracy studenta ’
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe ksztattujgce 1,2 ECTS

umiejetno$ci praktyczne studenta

Cele i zatozenia przedmiotu:

1. Zapoznanie studenta z budowg ciata ludzkiego, ze stosunkami topograficznymi poszczegdinych
narzgddéw.

2. Zapoznanie studenta z mianownictwem anatomicznym w jezyku polskim i angielskim.

3. Nabycie przez studenta umiejetno$ci nazywania i rozpoznawania poszczegdlinych struktur
anatomicznych.

4. Nabycie przez studenta wiedzy i umigjetnosci w zakresie zastosowania wiedzy z zakresu
anatomii i czynnosci organizmu cztowieka w praktyce pielegniarskiej oraz do oceny wynikdw
badan obrazowych.

Wymagania wstepne:
1. Wiedza z zakresu biologii (nauki o cztowieku) na poziomie szkoty $redniej.

Wymagania formalne/ podstawa do uzyskania pozytywnej oceny koncowej:
a) Dotyczy wyktadédw: P2 — egzamin pisemny (test wielokrotnego wyboru, z zastosowaniem punktacji ujemnej — 60 pytan;
kazda prawidfowa odpowiedz to + 1 pkt.)

b) Dotyczy éwiczen: Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia jest 100% frekwencja. Dopuszcza sie mozliwo$c
usprawiedliwienia nieobecnos$ci na podstawie zaswiadczenia lekarskiego, ktore nalezy przedfozy¢ do osoby
odpowiedzialnej za przedmiot w ciggu 7 dni od dnia wystapienia nieobecnosci.

W ramach nieobecno$ci nieusprawiedliwionych nalezy: odrobi¢ dang jednostke zaje¢ z inng grupg c¢wiczeniowa (o ile
Jest to mozliwe) lub samodzielnie nabyc efekty uczenia sie, ktore beda indywidualnie weryfikowane przez
prowadzgcego.

F5 — odpowiedz ustna (omowienie wybranych zagadnieri ¢wiczeniowych, w tym rozpoznanie struktur anatomicznych);
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P4 — zaliczenie pisemne (test jednokrotnego wyboru z tresci programowych ¢wiczen — 30 pytan; kazda prawidfowa
odpowiedz to +1 pkt.) — ostatecznie ocena z zaliczenia ¢wiczen stanowi Srednig ocen zdobytych w czasie semestru
(P3)

Tresci programowe dla | semestru nauki:

W - wyktad:

Wstep do anatomii. Terminologia anatomiczna, ogdina budowa ludzkiego ciata, osie i ptaszczyzny.

Osteologia. Budowa kregostupa, krzywizny kregostupa. Ogdlna budowa kregu. Budowa klatki piersiowej. Kosci
konczyny gornej i dolnej. Podziat koSci czaszki. Réznice w budowie i funkcjonowaniu szkieletu w okresie
dziecinstwa, dorostosci i staros$ci.

PodZziat i topografia migsni. Mig$nie glowy, szyi, klatki piersiowej, grzbietu, brzucha, koriczyny gornej i doinej,
mig$nie dna miednicy. Rola powiezi.

Anatomia uktadu oddechowego — topografia gérnych i dolnych drég oddechowych, budowa optucnej i
pluc.

Anatomia uktadu sercowo—naczyniowego — uktad tetniczy i zylny, krazenie duze i mate, kragzenie moézgowe,
krazenie ptodowe. Rdznice miedzy krazeniem prenatalnym i postnatalnym.

Anatomia uktadu pokarmowego — budowa i topografia jamy ustnej, gardfa, przetyku, zotgdka, watroby,
trzustki, podziat i potozenie jelita cienkiego i grubego.

Anatomia uktadu moczowo-piciowego — budowa i topografia nerki, nefron, drogi wyprowadzania moczu,
budowa i funkcja pecherza moczowego, unaczynienie nerek, budowa meskiego i zenskiego uktadu piciowego.

Anatomia o$rodkowego uktadu nerwowego — budowa i podziat czynno$ciowy (mdzgowie, kresomdzgowie,
modzdzek, pien mézgu, komory mézgu, opony mozgowia). Budowa i funkcja rdzenia kregowego, opony rdzenia
kregowego. Anatomia obwodowego uktadu nerwowego — sploty nerwowe, podziat i topografia autonomicznego
uktadu nerwowego. Nerwy czaszkowe i rdzeniowe — zakres unerwienia.

Anatomia uktadu wydzielania wewnetrznego — budowa, topografia i czynnosci (przysadka mdzgowa, szyszynka,
gruczot tarczowy, gruczoty przytarczyczne, nadnercza).

Powfoka wspdlna — budowa i funkcja skory. Anatomia narzgdow zmystu — budowa gatki ocznej, narzad
wechu i smaku, narzgd stuchu i rownowagi.

CW - éwiczenia:

Terminologia anatomiczna, ogdlna budowa ludzkiego ciata, osie i ptaszczyzny, czesci i okolice ciafa.

Budowa kregostupa, krzywizny kregostupa. Rozpoznawanie kregow, kosci, cze$ci czaszki. Budowa klatki
piersiowe.

Mieg$nie glowy, szyi, klatki piersiowej, grzbietu, brzucha, koniczyny gornej i doinej, mies$nie dna miednicy.

Budowa jamy nosowej, gardfta, krtani, tchawicy, oskrzeli, ptuc.

Anatomia serca, naczyn, ukifad tetniczy i zylny, krazenie duze i mate, krgzenie mdézgowe, krazenie ptodowe.
Rdznice miedzy krazeniem prenatalnym i postnatalnym.

Budowa i topografia jamy ustnej, gardfa, przetyku, zotgdka, watroby, trzustki, podziat i potozenie jelita
cienkiego i grubego.

Budowa i topografia nerki, drogi wyprowadzania moczu, budowa i funkcja pecherza moczowego, unaczynienie
nerek, budowa meskiego i zenskiego uktadu piciowego.

Budowa mézgowia, nerwow czaszkowych, najwazniejszych splotow nerwowych. Zakres unerwienia.

Budowa, topografia i czynno$ci uktadu wydzielania wewnetrznego (przysadka mdézgowa, szyszynka, gruczot
tarczowy, gruczoty
przytarczyczne, nadnercza).

Budowa skory, gatki ocznej, narzadu wechu i smaku, narzgdu stuchu i rownowagi. Podsumowanie zaje¢ z anatomii.
Zaliczenie koricowe zajec¢ ¢wiczeniowych.

Macierz efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektéw uczenia sie oraz szczegétowych efektdw uczenia sie wiasciwych dla kierunku

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Nr Student, ktory zaliczyt przedmiot: kierunku studiow uczenla sie

efektu

Efekt uczenia si¢ — WIEDZA — zna i rozumie:

01 budowe ciata ludzkiego w podejsciu | AWO1* (1.1**) F5, P2, P3, P4
topograficznym (konczyny goérna i dolna,
klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet,
szyja, gtowa) i czynnosciowa (uktad kostno-
stawowy, uktad miesniowy, ukiad krazenia,
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, ukfad
moczowy, ukfady ptciowe, uktad nerwowy,
narzady zmystow, powtoka wspdina).




Efekt uczenia sie — UMIEJETNOSCI — potrafi:

02 postugiwaé sie w praktyce mianownictwem | A.UO1* F5, P2, P3, P4
anatomicznym oraz wykorzystywac
znajomos$¢  topografii  narzaddéw  ciata
ludzkiego.

Efekt uczenia sie - KOMPETENCJE - jest gotéw do:

ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

03 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych | 3.7**

F5, P3

*Szczegotowe kierunkowe efekty uczenia sie zdefiniowane dla catego programu studiow na danym kierunku;
**Ogolne kierunkowe efekty uczenia sie zdefiniowane dla catego programu studiow na danym kierunku.

Kryteria oceny i formy weryfikacji efektow uczenia si¢

Kryteria oceny dla formy pisemnej:

bardzo dobry (5,0) bdb

powyzej 91% poprawnych odpowiedzi

dobry plus (4,5) db plus

81 — 90% poprawnych odpowiedzi

dobry (4,0) db

71 — 80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus (3,5) dst plus

66 — 70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst

60 — 65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst

ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Kryteria oceny dla formy ustnej:

Zasbb wiadomosci/ zrozumienie pytania/ zrozumienie obszaru

tematycznego 0 -5 pkt
Aktualno$¢ wiedzy 2z zakresu poruszanego obszaru
0 — 5 pkt.

tematycznego
Zastosowanie prawidtowej terminologii, a takze stownictwa

e 0 — 3 pkt.
wiasciwego dla przysztego zawodu
Spoéjnos¢ konstrukeji wypowiedzi 03 pkt

RAZEM: 16 pkt.

Skala ocen: 16 (bardzo dobry); 15 (dobry plus); 13-14 (dobry); 11-12 (dostateczny plus); 9-10 (dostateczny); <8

iniedostatecznii.

Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajec i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Hansen JT., Anatomia Neetera do kolorowania, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021.
2. Netter FH., Atlas anatomii cztowieka. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2020.

Wykaz literatury uzupetniajace;j:

nerwowy, Edra Urban & Partner), Wroctaw 2019.

Paulsen F., Waschke J., Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo, Tom 1, Ogéine pojecia
anatomiczne. Narzady ruchu Edra Urban & Partner), Wroctaw 2019.
2. Paulsen F., Waschke J., Atlas anatomii czlowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo, Tom 2, Narzady wewnetrzne klatki
piersiowej, jamy brzusznej i miednicy, Edra Urban & Partner), Wroctaw 2019.
3. Paulsen F., Waschke J., Atlas anatomii czlowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo, Tom 3, Glowa, szyja i uktad

Dyscyplina wiodaca

nauki o zdrowiu




